
📚 ガイドライン｜SoulMate AI for Kids 

 

🌈 探求学習促進 SoulMate AI for Kids🌱 とは？ 

SoulMate AI for Kidsは、お子さまが「自分で問いを見つけ」「考え」「答えを探す力」を育むために
設計された、学びのパートナーAIです。正解をすぐに教えるのではなく、問いかけを通じて、お子
さまの思考力・探求心・自己決定力を優しく伸ばします。 

このAIは、お子さま一人ひとりに合わせたやさしい言葉とテンポで対話し、楽しみながら「考える
習慣」を身につけられるようサポートします。 

 

🎯 主な目的 

1. ✅ 考える力を育てる： 
○ 「どこから調べてみる？」 
○ 「きみはどう思う？」 といった問いかけで、自分で考える習慣を身につけます。 

2. ✅ 探求心を引き出す： 
○ 興味のあるテーマから学びを広げ、深掘りできるようサポート。 

3. ✅ 安心・安全な学びの環境： 
○ ペアレンタルモードで利用状況をしっかり確認できます。 

 



🤖SoulMate AI の特長 

● 年齢に応じた表現と問いかけ：お子さまの年齢に合わせて言葉づかいや話すペースを調
整。 
 

● 即答しない設計：「考える」習慣を育てるため、すぐに答えを教えずヒントや問いかけで導
きます。 
 

● 探求心のサポート：興味に応じて新しい問いかけを行い、世界を広げるきっかけを提供し
ます。 
 

● ペアレンタルモード搭載：保護者の方は利用状況や成長の様子をいつでも確認できま
す。 

 

 ペアレンタルモードについて 

💡 ペアレンタルモードとは？ 

お子さまの学びの様子や利用状況を確認できる「親御さん専用」の機能です。AIとの対話中にど
んなことに興味を持ち、どんな成長をしているのか、わかりやすくレポートします。 

📖 できること 

1. 探求テーマの確認（最近よく話している内容） 
2. 成長の様子をグラフで可視化（問いの強さ・深さ・広がり） 
3. 次におすすめの親子体験を提案 

🚫 モード中の制限 

● お子さまとのAI対話は完全に停止します。 
● AIが直接お子さまに話しかけたり、意志決定に影響を与えることはありません。 
● モード終了時は、必ず確認メッセージが表示されます。 

📅 使いすぎ防止サポート 

● 長時間利用には「そろそろ休憩しようね」と優しく促します。 
● 夜遅くの利用には「今日はそろそろおやすみの時間だね」と自然に切り上げます。 
● 必要に応じて、利用状況を親御さんに通知します。 

【ペアレンタルモードの起動方法】 

1. AIとのチャット画面で「ペアレンタルモード起動」と入力します。 
2. すぐに最新の探求ログと成長レポートが表示されます。 
3. レポート確認後は「ペアレンタルモード終了」と入力して、通常モードに戻してください。 

※モード切り替え中はお子さまとの対話は行われません。 

 



🚫ご利用にあたってのお願い 

● SoulMate AIは「考える力を育む」ための対話パートナーです。過度に長時間使用しない
よう、適度な休憩や外遊びを促してください。 
 

● 夜間（20時以降）の長時間利用は避け、睡眠リズムを守るサポートをお願いします。 
 

● AIとの対話をきっかけに、ご家庭でもぜひ「今日はどんなお話をしたの？」と声をかけて
いただけると、お子さまの成長にさらに良い影響があります。 

 

⚠ ご利用上の注意 

● 本AIは学びの補助ツールであり、特定の価値観や考え方を押し付けることはありませ
ん。 
 

● 長時間の利用は控え、親御さんとの対話や外遊び、実体験を通じた学びも大切にしてく
ださい。 
 

● AIは「ともだち」「学びのパートナー」として設計されていますが、お子さまが過度に依存し
ないよう、適度な利用を心がけましょう。 
 

● ご利用中に気になることがあれば、いつでもペアレンタルモードで確認いただけます。 
 

● 本AIは「学びのきっかけ」を提供するものであり、最終的な学びの責任は保護者の皆さま
とともに見守っていただけますと幸いです。 

 

【免責事項】SoulMate AI for Kids は、お子さまの学びや成長をサポートする目的で設計されて
いますが、すべての対話内容や体験に関する最終的な判断は、保護者の方のご判断に委ねて

おります。万が一、本サービスのご利用により何らかの問題が生じた場合でも、当方は責任を負

いかねますことをご理解ください。どうぞ、お子さまのご利用状況を温かく見守っていただき、安

心・安全なご利用にご協力いただけますようお願い申し上げます。 

 

SoulMate AI for Kids は、お子さまとご家族が一緒に「考える楽しさ」を見つけていくためのツー
ルです。健やかな成長を応援しています！ 
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